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Vorwort Bezirksleituhg

Liebe Landjugendliche!

Es ist wieder so weit. Mit dem neuen Bezirksbildungsprogramm star-
ten wir in eine neue Bildungssaison. Der
Bezirksvorstand hat wieder einmal hart gearbeitet, um viele interes-
sante und tolle Seminare fiir dich anbieten zu kénnen. Dabei wurde
groBes Augenmerk auf Personlichkeitsbildung und Funktionarswis-
sen gelegt.

Nicht nur die Erweiterung des eigenen Wissens und des
Horizontes ist ein Grund um an den Seminaren teilzunehmen, son-
dern auch das Knipfen neuer Freundschaften und der
Erfahrungsaustausch mit anderen Landjugendlichen.

Nun winschen wir dir viel SpaB wund Vergnigen beim
Aussuchen deiner Bildungskurse und freuen uns, dich bei der einen
oder anderen Veranstaltung zu treffen.
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Marlene Federlehner Herbert Strassmair Thomas Piirstinger
Bezirksleiterin Bezirksleiter Bildungskoordinator
federlehner@lj-ki.at strassmair@Ij-ki.at puerstinger@lj-ki.at
0660/1473742 0676/5364538 0660/4916677

Fiir alle Seminare gelten die Allgemeinen Geschéaftsbedingungen der Landjugend Oberdsterreich zu
finden unter: http://ooelandjugend.at/ueber-uns/rechtliches-statuten-agbs.
Die Teilnehmergebiihren fiir samtliche Seminare werden an die Ortsgruppe verrechnet.



Neu im Vorstand?

NEWCOMER-SEMINAR:

Gratuliere! Du wurdest in den Vor-
stand deiner Landjugend-Gruppe ge-
wahlt oder stehst kurz davor. Es war-
tet also viel Arbeit und noch mehr
Spals auf dich. Damit dir deine Arbeit
als Funktionar leichter fallt, haben wir
ein Seminar fir dich, von dem du viele
Grundlagen, Erfahrungen und Ideen
fir deine Tatigkeit mitnehmen kannst.

- Wie sind wir in der Landjugend erfolgreich?
- Welche Rolle spiele ich in der Gruppe?
- Welche Aufgaben hat die Landjugend?

AulRerdem hast du die Moglichkeit, andere Funktionare kennen zu ler-
nen und beim Rahmenprogramm am Abend wartet viel Spal3 auf dich.

Termin 1: 28.- 29. Oktober 2017

Ort: Jutel Weyer

Termin 2: 20. - 21. Janner 2018

Ort: Seminarhotel Kobleder, Mettmach
Kosten: € 65,- pro Person (geforderter Betrag)

inkl. Kursbeitrag, Unterkunft, Verpflegung

ANMELDUNG im LJ-Referat:
050/6902-1265 oder
ooe@landjugend.at oder auf
der Landjugend Homepage
www.ooelandjugend.at




Bildungstag Traunviertel

Die 311dUNEStAEE der Landjugend bieten allen

Landjugendmitgliedern die Chance, sich gemeinsam
weiterzubilden. Dabei steht es den Teilnehmern frei,
Ganztages- oder Halbtageskurse zu besuchen.

Die Teilnahme am Bildungstag kostet € 25,- pro Mitglied.

Die Termine der weiteren ildungstages

Hausruckviertel:

g 3. Februar 2018 - LWBFS Mistelbach
\ Mihlviertel: 10. Februar 2018 - Bioschule Schlagl
17. Februar 2018 - LFS Mauerkirchen

Innviertel:

Alle Infos zu den weiteren
Bildungstagen findest du auf der Homepage der
Landjugend Oberosterreich !

Anmelden und Infos dazu bekommt ihr im Landjugendbiiro
050/ 69 02—1265 oder auf der Homepage www.ooelandjugend.at
oder bei eurem Bildungskoordinator.


http://www.ooelandjugend.at/

Bildungstag Traunviertel

Diese Workshops stehen euch im
Traunviertel zur Auswabhl:

Ganztags
9:00 - 17:00 Uhr 8 LAZ-Punkte

Vormittags Nachmittags
9:00—12:30 Uhr 13:30 Uhr—17:00 Uhr

4 LAZ-Punkte
4 LAZ-Punkte




Die Workshops im Detail

Zeitmanagement

Die Menge und der Anspruch der Aufgaben in Beruf und Schule steigen fir Ju-
gendliche genauso schnell an wie der Zeitdruck, in dem diese erfullt werden
mussen.

In diesem Seminar lernst du

+ Den bewussten Umgang mit Zeit
+ Wo bin ich mit Zeitfallen und Zeitdieben konfrontiert?
+ Was ist mir personlich wichtig und welche Prioritaten setze ich?

Menschenkenntnis

Deine Personlichkeit ist die Grundlage fur dein Handeln. Darum hangen Erfolg,
Freundschaften und die Zusammenarbeit mit Menschen auch davon ab, wie
gut du dich selber kennst.

In diesem Seminar lernst du deine Personlichkeit kennen, entdeckst wie Schwa-
chen zum Potential werden kdnnen und lernst hilfreiche Techniken, um Person-
lichkeitseigenschaften anderer schnell zu erkennen und darauf einzugehen.

Sicherlich kannst du dich an manche Situation erinnern, in der es schwierig fir
dich war, ein ideales Ziel fir dich zu erreichen. Sei es in der Verhandlung um
dein Gehalt oder die Verhandlung um Sponsorenleistungen fir euer Event. Ver-
handelt wird immer, egal in welcher Lebenslage. Wichtig ist, dass sich am Ende
alle Verhandlungsparteien als Gewinner fiihlen.

Mit Naturkosmetikprodukten, kann man auf so manche teuren Kosmetika ver-
zichten. Im Kurs werden nicht nur Grundkenntnisse dazu vermittelt, einfache
Produkte werden auch gleich vor Ort hergestellt und ausprobiert.

In der Landjugend werden jedes Jahr zahlreiche Veranstaltungen und Feste or-
ganisiert. Was dabei zu beachten ist und worauf es ankommt, erfahrst du hier.



Du bist jung, engagiert und der Meinung, dass frischer Wind ins Landjugendpro-
gramm sollte? Dann bist du bei diesem Seminar richtig, denn ein abwechslungsrei-
ches Programm begeistert junge und altere Mitglieder genauso und bildet die
Grundlage fur ein erfolgreiches Miteinander.

In diesem Seminar lernt ihr die Schwerpunkte der Landjugend kennen und sammelt
Ideen, welche Moglichkeiten es abseits des Standardprogramms geben kdonnte.

Social Media ist aus dem Alltag der meisten von uns schon gar nicht mehr wegzu-
denken. Durch die Welt des Social Media wird einem viel ermoglicht—aber es
birgt auch viele Gefahren. Wie du Social Media in der Arbeit mit der Landjugend
und fur dich personlich am besten einsetzen kannst, erfahrst du an diesem

Wer kennt diese Situation nicht? Man ist nachts alleine unterwegs, hort ein un-
gewodhnliches Gerdausch und schon beginnt man etwas schneller zu laufen, aus
Angst, es konnte einem etwas passieren. Bei diesem Kurs lernst du einfache
Tricks, wie du dich selbst verteidigen und schiitzen kannst, um mit einem siche-
reren Geflihl unterwegs sein zu kénnen.

Die Glockler, die Maibaume, die Liebstattherzen, der Fetzenzug, die Georgiritte—
Uber Generationen haben sich die Oberosterreicher ihre Brauche bewahrt, sie wei-
tergegeben und besonders in den letzten Jahren wiederbelebt oder neu entdeckt.

In diesem Seminar stellt dir Sabine Kronberger—eine bekannte Brauchtums-
Journalistin—einige herausragende Beispiele fur gelebtes Brauchtum in Oberoster-
reich auf lustige und unterhaltsame Art und Weise vor.

lhr habt in eurer Ortsgruppe die LI-Homepage oder es gibt Interesse an einer?
Hier werden euch die vielen Moglichkeiten der Homepage gezeigt, offene Fragen
beantwortet und auch der richtige Umgang mit der Datenbank will gelernt sein.



Kochkurse

Krapfen, Affen & Co

Donnerstag, 16. November 2017 um 19:00 Uhr - BBK Kirchdorf

Traditionelles Schmalzgeback selbst
backen

Hast du Gusto auf den unvergleichli-
chen Duft frisch gebackener Krapfen?
Wolltest du immer schon wissen, wie
typisches, regionales Schmalzgeback
(Bauernkrapfen, Schniirkrapfen, Pols-
terzipf, Affen, Mutzen uvm.) perfekt
gelingt?

Mit den richtigen Rezepten und dem entsprechenden Wissen ist das
Selbermachen dieser Kostlichkeiten nicht schwer. In diesem Praxiskurs
gibt es viele Tipps fiur die Teigzubereitung, richtiges Verarbeiten und
Formen, die Handhabung sowie der sichere Umgang mit Fett.

Schaue erfahrenen Seminarbauerinnen Uber die Schulter - tauche in
traditionelle oberosterreichische Genlisse aus der urspriinglichen bau-
erlichen Kiiche.

Referentin:
Seminarbauerin Erika Kerbl

Kostenbeitrag:
10 Euro pro Person - wird beim Kurs in bar kassiert (den Restbetrag
Ubernimmt LJ Bezirk Kirchdorf)

Anmeldung:
bei Thomas Pirstinger — 0660/4916677 oder puerstinger@Ij-ki.at bis
spatestens 08.11.2017 Begrenzte Teilnehmerzahl!



Kochkurse

Dienstag, 20. Februar 2018 um 19:00 Uhr - BBK Kirchdorf

Du wolltest immer schon wissen,
wie man einfache Milchprodukte | ;
fur den Eigengebrauch selber her- = &t
stellen kann? Unter der professio- "" e 7
nellen Anleitung der Seminarbau- |
erin lernt man Schritt fir Schritt,
wie aus Milch wertvolle hausge-
machte Kostlichkeiten hergestellt
werden konnen.

Neben Tipps fir wertvolle Helfer bei der Milchverarbeitung gibt es
einfache und gut nachvollziehbare Anleitungen fir die Herstellung in
der eigenen Kiiche.

Wer also Lust auf selbstgemachte Milchspezialitaten wie Frischkase,
Mozzarella, Joghurt uvm. hat, ist bei diesem Seminar im wahrsten Sin-
ne des Wortes auf der Butterseite der kulinarischen Gentisse rund um
Milch. Denn hausgemacht schmeckt’s doppelt so gut!

Referentin:
Seminarbauerin Renate Sieghartsleitner

Kostenbeitrag:
10 Euro pro Person - wird beim Kurs in bar kassiert (den Restbetrag
ubernimmt LJ Bezirk Kirchdorf)

Anmeldung:
bei Thomas Piirstinger — 0660/4916677 oder puerstinger@Ilj-ki.at bis
spatestens 12.02.2018 Begrenzte Teilnehmerzahl!



wochenendseminar

17. - 18. Februar 2018 - GH Pichler, Geboltskirchen

Ablauf
Samstag r@f;r

09:00 Uhr - Anreise

09:30 bis 12:00 Uhr - Seminare
12:00 bis 13:00 Uhr - Mittagessen
13:00 bis ca. 17:00 Uhr - Seminare
18:00 Uhr - Abendessen

19:30 Uhr - Landesbeitrag der LJ
00

Im Anschluss folgt ein gemutli-
ches Beisammensein.

Sonntag
08:00 Uhr - Fruhstulick

09:30 bis ca. 11:30 Uhr - Beitrag des Bezirksvorstandes Kirchdorf
Im Anschluss folgt die Abreise.
(Mittagessen ist dort noch moglich - nicht im Preis inkludiert!!

Seminare

Folgende Seminare stehen zur Auswahl:

.  Sitzungen und Veranstaltungen moderieren (Ganztagesseminar) oder
. Meine Persénlichkeit und Offentlichkeitsarbeit (2 Halbtagesseminare)

Sitzungen und Veranstaltungen moderieren

Hier werden Ablauf einer Sitzung, bzw. Moderation, Vorbereitung, Protokoll und
Vereinbarungen flir ein angenehmes Zusammenar-
beiten genauer unter die Lupe genommen. |

Bihne brauchst und welche Wirkung du erzeugst. %
Wissenswertes, in welcher Reihenfolge Ehrengaste i
begrift werden und wie du sie bei Diskussionen
und Siegerehrungen einbindet, erganzen das Semi-
nar.



Besonderes Augenmerk wird auf die ei-
gene Personlichkeit gelegt. Welche Star- §
ken und Schwachen gibt es, wie sehe ich
mich selbst und welches Bild haben an- &"
dere von mir? Zusatzlich werden die ver- *
schiedensten Personlichkeitstypen erar-
beitet und diskutiert.

Man erfihrt, was Offentlichkeitsarbeit Gberhaupt beinhaltet und warum es fiir
die Landjugend wichtig ist. Welche Wirkung hat die Landjugend nach aulen
und wie mochtet ihr von anderen wahrgenommen werden?
AuBerdem lernst du, wie du mit der Presse am besten umgehst und welche
Moglichkeiten der Offentlichkeitsarbeit es gibt (soziale Netzwerke, Zeitungen,
Veranstaltungen, etc.)

Kostenbeitrag

€ 60,00 je Mitglied (inkludiert sind der Seminarbeitrag, Mittagessen, Abendes-
sen, Ubernachtung und Friihstiick)

Den Restbetrag Gibernimmt der Bezirk. Die Ortsgruppen werden angehalten, die
Kosten fir ihre Mitglieder zu ibernehmen.

Anmeldung:
bei Thomas Pirstinger - 0660/4916677 oder puerstinger@]j-ki.at
bis spatestens 01.02.2018 Begrenzte Teilnehmerzahl!

Das WOSE ist fiir alle Funktiona-
re aus dem Bezirk Kirchdorf ge-
dacht. Bilde dich mit anderen

weiter und wir garantieren, der =%
SpaR kommt nicht zu kurz!!




Funhktionarsschulungen

Do, 22. Februar 2018 um 19:00 Uhr - BBK Kirchdorf

Leiter-/Leiterinnenschulung

Mit der Leitung einer Ortsgruppe tubernimmt man viele Aufgaben und
Verantwortungen. Diese Schulung beinhaltet fiir eure Tatigkeit im Vor-
stand notige Informationen, rechtliche Hinweise und aktuelle Neue-
rungen, so dass einem erfolgreichen Landjugendjahr nichts mehr im
Wege steht. :

Amtsiibernahme
Flihrung des Kassabuches
Kassaprifung
Gemeinnutzigkeit
Steuerliche Rahmenbedingungen bei Veranstaltungen

Aufgaben von Schriftfihrerin und Pressereferentin
Einladungen gestalten
Protokollbuch
Leistungsabzeichen
Presseaussendungen und Fotos
Werbefehler effizient vermeiden

dere interessierte Funktionare herzlich eingeladen teilzunehmen!
Die Schulungen sind fir LJ-Mitglieder kostenlos.

Anmeldung bei Thomas Purstinger — 0660/4916677 oder puerstin-
ger@lj-ki.at bis spatestens 15.02.2018



Fuhktionarsschulung

Do, 11. Oktober 2018 um 19:00 Uhr
Ort wird noch bekannt gegeben

Warum ist eine Jahreshauptversammlung so wichtig?
Wie bereite ich mich vor?

Worauf muss ich besonders achten?

Wie gestalte ich den Ablauf?

Wie sind die Wahlen durchzufiihren?

Antworten auf alle diese Fragen erhaltet ihr in diesem Seminar.

Die Schulung ist fur LJ-Mitglieder
kostenlos.

Anmeldung bei Thomas Pirstinger —
0660/4916677 oder puerstinger@Ij-
ki.at bis spatestens 04.11.2018




Juhgfunktionarstreffen

Sa, 17. Marz 2018 um 15:00 Uhr - BBK Kirchdorf

Neu im Vorstand?

Bereit mehr Gber die
Landjugend zu erfahren?

Wenn ja, dann ist unser Jung-
funktionarstreffen fiir dich ge-
nau die richtige Veranstaltung.

Der Bezirksvorstand Kirchdorf 1adt dazu alle neuen Ortsfunktionare
zum ,,Fit 4 Funktionar“-Nachmittag ein.

Ziel ist es, euch gleich zu Beginn eurer Funktionarslaufbahn das notige
Know-How und wichtige Tipps fir eure Arbeit im Vorstand mit auf dem
Weg zu geben.

Wir wollen euch zeigen, welche Herausforderungen und Aufgaben
euch in der Ortsgruppe erwarten.

Natlrlich sammelt man mit den Jahren an Erfahrung und lernt viel da-
zu, aber besonders als junges Vorstandsmitglied ist der richtige Start
mit landjugendlichem Wissen vorteilhaft.

Obendrein lernt ihr die Mitglieder des Bezirksvorstandes und viele
Funktionare aus den anderen Ortsgruppen von Kirchdorf kennen.

Niitze deine Chance und sei bei einem interessanten und lustigen
Nachmittag dabei!



... oder braucht einen Basistrainer fir eine Klausur,

Vorstandssitzung oder ein Wochenendseminar?
Vielleicht ist ein ausgebildeter Basistrainer mit 5

personlicher Landjugend-Erfahrung fiir euch genau m"i |

das Richtige.

Neben der Moderation von Sitzungen und
Klausurbegleitungen besteht auch die Moglichkeit

Tages-, oder Halbtagesseminare zu buchen:

Tagesseminare

Halbtagesseminare

Argumentation und Schlagfertigkeit

Funktionar sein

Begeistert Reden advanced

Funktionarsnachfolge

Begeistert Reden fur Starters

Meine Personlichkeit

Lebe lieber ungewohnlich

Mitgliederwerbung

Mein erfolgreicher Auftritt

Netzwerk Landjugend

Menschenkenntnis

Pimp up your Landjugendprogramm

Offentlichkeitsarbeit

Sitzungen moderieren

Projektmanagement — Der Weg zum Smalltalk
einmaligen Projekt
Sitzungen und Veranstaltungen Teamarbeit

moderieren

Spiele fiirs Landjugendjahr

Veranstaltungen erfolgreich planen &
durchfiihren

Teamarbeit

Veranstaltungen moderieren

Verhandlungstraining

Ziele (um)setzen

Zeitmanagement — mein bewusster
Umgang mit Zeit

Weitere Informationen findet ihr auf der Homepage der LJ Oberosterreich.




16. November 2017
5.-7.Janner 2018
6. Janner 2018

20. - 21. Janner 2018
27.Janner 2018

3. Februar 2018

10. Februar 2018

17. Februar 2018

17. - 18. Februar 2018
20. Februar 2018

22. Februar 2018

17. Marz 2018

11. Oktober 2018

Weitere Termine, Infos und Anderun-
gen sind auf der LJ Bezirkshomepage ww

ersichtlich:

)

Kochkurs, BBK Kirchdorf

Kongress, Ried im Innkreis

Lange Nacht der LJ, Ried im Innkreis
Newcomerseminar, Mettmach
Bildungstag Traunviertel, Schlierbach
Bildungstag Hausruckv., Mistelbach
Bildungstag Muhlviertel, Schlagl
Bildungstag Innviertel, Mauerkirchen
Wochenendseminar, Geboltskirchen
Kochkurs, BBK Kirchdorf
Funktionarsschulungen, BBK Kirchdorf

Fit 4 Funktionar, BBK Kirchdorf

Funktionarsschulung
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