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Vorwort Bezirksleitung

Liebe Landjugendliche!

Es ist wieder so weit: Mit dem neuen Bezirksbildungsprogramm star-
ten wir in die nachste Bildungssaison. Wir, der Bezirksvorstand, haben
viel Zeit investiert, um viele interessante und tolle Seminare fur dich
anbieten zu kdnnen. Dabei wurde groBes Augenmerk auf Personlich-
keitsbildung und Funktionarswissen gelegt.

Nicht nur die Erweiterung des eigenen Wissens und des
Horizontes ist ein Grund, um an den Seminaren teilzunehmen, son-
dern auch das Knipfen neuer Freundschaften und der
Erfahrungsaustausch mit anderen Landjugendlichen.

Nun winschen wir dir viel Spal und Vergniigen beim
Aussuchen deiner Bildungskurse und freuen uns, dich bei der einen
oder anderen Veranstaltung zu treffen.
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Marlene Federlehner Thomas Plrstinger Simone EdImayr
Bezirksleiterin Bezirksleiter Bildungskoordinatorin
federlehner@lj-ki.at puerstinger @lj-ki.at edlmayr@lj-ki.at
0660 147 37 42 0660 491 66 77 0676 650 24 13

Fur alle Seminare gelten die Allgemeinen Geschiftsbedingungen der Landjugend Oberdsterreich zu finden unter: https://
ooe.landjugend.at/kontakt/impressum

Die Teilnehmergebiihren fir samtliche Seminare werden an die Ortsgruppe verrechnet. Durch die Teilnahme an unseren Ver-
anstaltungen stimmst du der Fotografie zu und verzichtest auf samtliche Rechte auf allen Bildern und Videos.




Gratuliere! Du wurdest in den Vorstand
deiner Landjugend-Gruppe gewahlt oder
stehst kurz davor. Damit dir ’
deine Arbeit als Funktionar
leichter fallt, haben wir ein
Seminar fur dich, von dem du
viele Grundlagen,
Arbeitshilfen und
Ideen fir deine
Tatigkeit mit-
nehmen kannst.

- Welche Aufgaben hat die LJ und wie sind wir erfolgreich?
- Welche Rolle spiele ich in der Gruppe?
- Wie kann ich junge Mitglieder fur die L) motivieren?

Lerne andere Funktionare kennen und knupfe Kontakte mit Landjugend-
mitgliedern aus ganz Oberdsterreich! Beim Rahmenprogramm am
Abend wartet naturlich viel SpaR auf dich.

17.—18. Nov. 2018 19.—20. Jan. 2019
Jugendgastehaus Linz Kobleder, Mettmach (RI)

75,00 € inkl. Kursbeitrag,
Unterkunft, Verpflegung

im LJ-Bliro: 050/6902-1265
oder ooe@landjugend.at
oder auf der Landjugend-
Homepage unter
_ www.ooelandjugend.at




Kompetenz Sprache

Uberzeugend présentieren und argumentieren

Rhetorik ist kein Fremdwort fiir dich? Du

hast in der Schule, im Job oder im Verein

bereits Erfahrungen gesammelt, rhetori- i .
sche Workshops besucht oder vielleicht AR
sogar an Redewettbewerben teilgenom- IR
men? Dann bildet dieser Kurs fur dich den e
nachsten Schritt zum souveranen Auftritt!
Innerhalb eines Wochenendes wirst du
analysieren, wie du auf andere Menschen
wirkst. Weiters wirst du lernen, wie du Situationen wo Spontanitat ge-
fragt ist, am besten meisterst und auf was es bei der Kérpersprache
wahrend einer Prasentation ankommt. Auch was argumentieren und
verhandeln betrifft, wirst du nach dem Wochenende, wo sich alles um

Rhetorik dreht, ein Profi sein.

Termin1: 17.—18. Nov. 2018 Termin 2: 19.—20. Jan. 2019
Ort: Jugendgastehaus Linz  Ort: Kobleder, Mettmach (RI)

Kosten: 85,00 €inkl. Kursbeitrag, Unterkunft, Verpflegung
(je 1 Mittag-, und Abendessen, Friihstiick)
F”"“N /|
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Nemn . .. hatsh, dass ich

ANMELDUNG im LJ-
Biiro: 050/6902-1265
oder ooe@landjugend.at
oder auf der Landjugend
Homepage unter
My www.ooelandjugend.at



Funktionarsschulungen

Leiterschulung

Mit der Leitung einer Bezirks- oder Ortsgruppe Ubernimmt man viele
Aufgaben und Verantwortungen. Diese Schulung beinhaltet fir eure
Tatigkeit im Vorstand notige Informationen, rechtliche Hinweise und
aktuelle Neuerungen, so dass einem erfolgreichen Landjugendjahr
nichts mehr im Wege steht.

Termin: 21. Februar 2019
Ort: LFS Schlierbach

« Amtsiibernahme
« Fuhrung des Kassabuches

« Kassaprifung

« Gemeinnutzigkeit

« Steuerliche Rahmenbedingungen bei Veranstaltungen

21. Februar 2019
LFS Schlierbach

,Landjugend” - eine starke Marke. Damit ihr diesen Markenvorteil fir
euch und eure Veranstaltung nutzen konnt und wir gemeinsam als
Landjugend auftreten, wurde diese Schulung entwickelt. Folgende In-
halte erwarten euch:

. Der Nutzen des Corporate Designs « Corporate Behaviour
« Gestaltung von Druckdateien « Die Landjugend im Internet

Nahere Infos folgen
BBK Kirchdorf Steyr



26. Janner 2019—ABZ Salzkammergut

Die der Landjugend

bieten Landjugendmitgliedern die Chance,

sich gemeinsam weiterzubilden. Dabei steht es den
Teilnehmern frei, Ganztags- oder Halbtagskurse zu besuchen.

Die Teilnahme am Bildungstag kostet € 30,- pro Mitglied.
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Bildungstag Traunviertel

Diese Workshops stehen euch im

Traunviertel zur Auswahl:

Ganztags
9:00 - 17:00 Uhr 8 LAZ-Punkte

Argumentation & Schlagfertigkeit

Veranstaltungsrecht &
Feste feiern wie die Profis

Fotoworkshop

Bewerbungstraining

Neue Wege
fiir ein Einkommen
in der Landwirtschaft

Einladungen & Flyer
gestalten

Smalltalk—
wirksam kommunizieren

Work-Life-Balance



Die Workshops im Detail

Argumentation & Schlagfertigkeit

Im Alltag sind wir mit unterschiedlichen Situationen konfrontiert, in denen wir
redegewandt und situationsbezogen reagieren mussen. Dabei spielen viele
unterschiedliche Aspekte wie Korperhaltung, Sprechtechnik, Sprachmelodie,
Gestik, sowie die Auswahl der Argumente eine wichtige Rolle.

Tipps und Tricks, wie du derartige Herausforderungen gut meistern kannst,
gibt es bei diesem Seminar.

Veranstaltungsrecht & Feste feiern w

Die Landjugend organisiert jahrlich zahlreiche Veranstaltungen und Feste. Was
du dabei z.B. betreffend Gemeinnutzigkeit, Gewerbeordnung, Veranstaltungssi-
cherheitsgesetz, Lebensmittelhygiene, Jugendschutz etc. zu beachten hast, er-
fahrst du in diesem Seminar. Zudem wird auf Steuern und Abgaben genau ein-
gegangen und du bekommst eine Antwort auf deine offenen Fragen.

Im zweiten Teil des werden wir darauf eingehen, welches Image dein LJ-Fest hat
und wie ihr dieses steuern konnt. Um deine Veranstaltung moglichst gut Gber
die Bihne zu bringen, beschaftigst du dich mit dem Thema Risikomanagement.
Viele praktische Inputs und Anwendungen dirfen natdirlich nicht fehlen.

In einem Landjugend-Jahr gibt es unzahlige Momente, die man am besten mit
einem Foto festhalt. Wie du dein Foto zu etwas Besonderem machst, welche
Perspektiven von Vorteil sind, wie du die Funktionen deiner Kamera richtig aus-
schopfst oder auch die Einstellungen richtig wahlst, lernst du in diesem Halbta-
gesworkshop. Spiegelreflexkamera wird ausdriicklich empfohlen!

Friher oder spater kommt jeder von uns in die Situation, sich fiir einen Job zu
bewerben. Damit man seinen Traumjob aber erhidlt, benotigt man zuerst ein
aussagekraftiges Bewerbungsschreiben und dann heiflt es nattirlich noch seinen
zukiinftigen Chef beim Bewerbungsgesprach von seinen Qualitaten zu Gberzeu-
gen. An diesem Tag bekommst du hilfreiche Tipps aus der Praxis, auf was es
wirklich an kommt und du wirst vor allem auch, auf dein nachstes Bewerbungs-
gesprach vorbereitet.



Die Workshops im Detail

Eine stetige Weiterentwicklung ist auf landwirtschaftlichen Betrieben mindes-
tens genauso wichtig, wie in anderen Wirtschaftszweigen. Um das Einkommen
in der Landwirtschaft langfristig zu sichern, miissen daher oft neue Wege einge-
schlagen werden. In diesem Seminar werden dir nicht nur aullergewdhnliche
Geschaftsideen von Landwirten vorgestellt, du wirst auch selbst dazu animiert
herauszufinden, welche Wege du in der Landwirtschaft unter Bertcksichtigung
deiner Interessen, deiner Starken und deines Umfelds einschlagen konntest.

Bei der Landjugend heilst es regelmafig Einladungen und Flyer zu gestalten.
Aber was macht ein ansprechendes Layout nun eigentlich aus? Mit Hilfe von
kostenlosen Grafikprogrammen werden wir den Weg vom textlastigen Infoblatt
zum reduziert-grafischen Werk gehen. Zudem bekommst du Hintergrundwissen,
was es bei der Produktion am eigenen Drucker Zuhause im Vergleich zum Druck
bei einer professionellen Druckerei zu beachten gilt. Eigener Laptop von Vorteil!

Smalltalk ist die hohe Kunst, Gesprache Uber alltagliche Themen zu fihren, um
o grundlegende Informationen Uber unseren Gegenuber zu erfahren
e eine gemeinsame Basis fir eine eventuelle spatere, tiefere Kommu-
nikation zu finden
e Sympathie und Vertrauenswirdigkeit des Gegenuber abzutasten
Was bei einem gelungenen Smalltalk zu beachten ist, erfahrst du in diesem

Seminar.

Durch stundenlanges Sitzen und einseitige Belastungen entstehen anfangs
meist nur Verspannungen—iuber die Jahre werden aber ernsthafte Probleme
daraus. In diesem Kurs lernst du nicht nur, wie du dich am Arbeitsplatz richtig
verhaltst, sondern dir werden auch Ausgleichsbewegungen fir den Arbeitsall-
tag gezeigt und wie du deine Muskulatur Zuhause ganz einfach ohne Gerate
trainieren kannst.



¥ Kochkurse

Termin 1: 14. November 2018 Termin 2: 15. Janner 2019
Ort: NMS Wartberg Ort: NMS Wartberg
Zeit: 19.00 Uhr Zeit: 19.00 Uhr

Duftendes Brot und Geback - ganz einfach selber machen
Erlebe die Fllle reizvoller Brotideen von knusprig-leicht bis kernig-

vollwertig. Neben verfihrerisch duftenden Brotspezialitaten gibt es
noch viele Tipps rund ums Brot backen.

Referentin:
Renate Sieghartsleitner

Kostenbeitrag:

10 Euro pro Person - wird beim
Kurs in bar kassiert (den Restbe-
trag Gbernimmt LJ Bezirk Kirch-
dorf)

Anmeldung:
bei Simone Edlmayr - 0676 650 24 13, oder edlmayr@lj-ki.at bis
spatestens 04.11.2018 bzw. 05.01.2019 Begrenzte Teilnehmerzahl!



e

05. April 2019 16. April 2019
NMS Wartberg NMS Wartberg
18.00 Uhr 18.00 Uhr

Grine Schatze wie Barlauch, Giersch, Gundermann, Brennnessel,
Schafgarbe und viele mehr sollten unsere Wertschatzung genielSen
und kulinarisch neu entdeckt werden. Neben vielen schmackhaften
Rezepten und Kostproben fir die pikante und siiBe Kiiche gibt es wert-
volle Tipps fiir das Sammeln, Verarbeiten und Aufbewahren.

Erika Kerbl

10 Euro pro Person - wird beim
Kurs in bar kassiert (den Restbetrag =
ubernimmt LJ Bezirk Kirchdorf)

bei Simone Edlmayr - 0676 650 24 13, oder edimayr@Ij-ki.at bis
spatestens 24.03.2019 bzw. 06.04.2019 Begrenzte Teilnehmerzahl!



05.12.2018
LFS Schlierbach
19.00 Uhr

Franzosisch, hollandisch — oder zur Abwechslung mal eine Fischgrate?
Was kompliziert aussieht, ist oft nur eine Frage der Technik. Bei diesem
Kurs lernst du dir
schnell und kreativ
die Haare selber zu
flechten oder zu
stecken.

Irene Haider
Stefanie Almhofer

Bei diesem Workshop fallen fiir die Teilnehmer keine Kosten an, diese
werden von der LJ Bezirk Kirchdorf Glbernommen.

bei Simone Edlmayr - 0676 650 24 13, oder edlmayr@Ij-ki.at bis
spatestens 01.12.2018 Begrenzte Teilnehmerzahl!



Workshops < .

Termin:  nahere Infos folgen
Ort: Pettenbach -

Zeit: naher Infos folgen

Sensen Dengeln
A gscheide Schneid, so mocht’s Mahn a
Freid! In diesem Kurs lernst du, wie du
die richtige Scharfe fiir deine Sense be-
kommst.

Referent:
Christian Rapperstorfer

Kostenbeitrag:
Bei diesem Workshop fallen fiir die
Teilnehmer keine Kosten an, diese
werden von der LJ Bezirk Kirchdorf
ubernommen.

Anmeldung:
bei Simone Edlmayr - 0676 650 24 13, oder edimayr@Ij-ki.at bis
spatestens 10 Tage vor Workshop Begrenzte Teilnehmerzahl!



Wochenendseminar

Termin: 02. - 03. Februar 2019
Ort: GH Pichler, Geboltskirchen
Uhr: 09.00 Uhr

lhr wollt euch weiterbilden?
Dann ist das WOSE genau das richtige fiir euch!

Kostenbeitrag

€ 60,00 je Mitglied (inkludiert sind der Seminarbeitrag, Mittagessen,
Abendessen, Ubernachtung und Friihstiick)

Den Restbetrag tbernimmt der Bezirk. Die Ortsgruppen werden ange-
halten, die Kosten fir ihre Mitglieder zu Gbernehmen.

Anmeldung:

bei Simone Edlmayr - 0676 650 24 13, oder edimayr@Ij-ki.at bis
spatestens 18.01.2019 (inkl. Seminarwunsch) Begrenzte Teilnehmer-
zahl!

Das WOSE ist fiir alle Funktiondre aus dem Bezirk Kirchdorf gedacht. Bilde
dich mit anderen weiter und wir garantieren, der SpaR kommt nicht zu kurz!!



Seminar 1: Mitglieder & Funktionédre begeistern

Viele Ortsgruppen kennen die Herausforderung Landjugend-Mitglieder
flir Programmpunkte zu begeistern. In Folge dessen stellt es sich oft als
schwierig heraus freiwerdende Positionen im Vorstand nach zu beset-
zen und junge Mitglieder fur die aktive Mitarbeit in der Landjugend zu
gewinnen.

In diesem Seminar mochten wir dir Tipps mitgeben, wie du ein attrak-
tives Programm auf die Beine stellen und die Landjugend-Mitglieder
dafiir motivieren kannst. Welche Moglichkeiten gibt es einen Neumit-
gliedertag/-abend zu gestalten und wie schaffst du es, dass die Ju-
gendlichen der Landjugend dann tatsachlich auch beitreten und spate-
re Veranstaltungen besuchen? Weiters wirst du lernen, wie die Funkti-
onarstatigkeit fir Mitglieder attraktiv werden kann.

Trainer Manuel Lanzerstorfer

Seminar 2: Zeitmanagement

Die Menge und der Anspruch der Aufgaben in Beruf und Schu-

le steigen flir Jugendliche genauso schnell an wie der Zeitdruck, in dem
diese erfillt werden muissen. Darum ist es wichtig, sich die zur Verfi-
gung stehende Zeit gut einzuteilen und fir Abwechslung und Ausgleich
ZuU sorgen.

Folgende Inhalte erwarten dich:

- Bewusster Umgang mit Zeit

- Welcher Zeit-Typ bin ich?

- Wo bin ich mit Zeitfallen und Zeitdieben konfrontiert?

- Was ist mir personlich wichtig und welche Prioritaten setze ich?

Trainer: Thomas Reisinger



16. Marz 2019
LFS Schlierbach
15.00 Uhr

Fit 4 Funktionar

Du bist neu im Vorstand, bereit
mehr Uber die Landjugend zu er-
fahre und mochtest von Anfang an durchstarten? Dann ist ,Fit 4 Funk-
tionar” genau das Richtige fiir dich!

Wir laden alle neuen Ortsfunktionare ein, einen Nachmittag mit dem
Bezirksvorstand zu verbringen, um euch gleich am Anfang eurer ,LJ-
Karriere” das notige Werkzeug und richtige Knowhow fiir eure Arbeit
im Vorstand auf den Weg mitzugeben.

Wir wollen euch zeigen, welche Herausforderungen und Aufgaben
euch in der Ortsgruppe erwarten.

Nattrlich sammelt man mit den Jahren an Erfahrung und lernt viel da-
zu, aber besonders als junges Vorstandsmitglied ist der richtige Start
mit landjugendlichem Wissen vorteilhaft.

Obendrein lernt ihr die Mitglieder des Bezirksvorstandes und viele
Funktionare aus den anderen Ortsgruppen von Kirchdorf kennen.

Niitze deine Chance und sei bei einem interessanten und lustigen
Nachmittag dabei!



.. oder braucht einen Basistrainer flir eine Klausur, Vorstandssitzung

oder ein Wochenendseminar?

Vielleicht ist ein ausgebildeter Basistrainer mit personlicher Landju-
gend-Erfahrung fir euch genau das Richtige. Neben der Moderation
von Sitzungen und Klausurbegleitungen besteht auch die Moéglichkeit
Tages-, oder Halbtagesseminare zu buchen:

Tagesseminare

Halbtagesseminare

Argumentation und Schlagfertigkeit

Funktionar sein

Begeistert Reden advanced

Funktionarsnachfolge

Begeistert Reden fur Starters

Meine Personlichkeit

Lebe lieber ungewohnlich

Mitgliederwerbung

Mein erfolgreicher Auftritt

Netzwerk Landjugend

Menschenkenntnis

Pimp up your Landjugendprogramm

Offentlichkeitsarbeit

Sitzungen moderieren

moderieren

Projektmanagement — Der Weg zum Smalltalk
einmaligen Projekt
Sitzungen und Veranstaltungen Teamarbeit

Spiele firs Landjugendjahr

Veranstaltungen erfolgreich planen &
durchfiihren

Teamarbeit

Veranstaltungen moderieren

Verhandlungstraining

Ziele (um)setzen

Zeitmanagement — mein bewusster
Umgang mit Zeit

Weitere Informationen sowie die Kontaktdaten der Basistrainer findet
ihr auf der Homepage der LJ Oberdsterreich.










14.
17.

05.
04.

05.
15.
19.

26.
02.
02.
16.

21.
16.
26.
25.

Wichtige Termine 2018/19

November 2018

- 18. November 2018

Dezember 2018
- 06. Janner 2019

Janner 2019
Janner 2019
- 20. Janner 2019

Janner 2019
Februar 2019
- 03. Februar 2019
Februar 2019

Februar 2019
Marz 2019
September 2019
Oktober 2019

(Bernegger)

{@} Maschinenring

)

©

LAGERHAUS

Brotbackkurs, NMS Wartberg

,Kompetenz Sprache®,
Newcomerseminar, Linz

Fit fuir die Ballsaison, LFS Schlierbach
Kongress, Ried im Innkreis

Lange Nacht der LJ, Ried im Innkreis
Brotbackkurs, NMS Wartberg

,Kompetenz Sprache”,
Newcomerseminar, Mettmach

Bildungstag Traunviertel, Altmiinster
Agrarbildungstag, Grieskirchen
WOSE, GH Pichler Geboltskirchen
Bezirksball, Micheldorf

Funktionarsschulung, LFS Schlierbach
Fit 4 Funktionar, LFS Schlierbach
BeziTreff, Dorfstub’n Inzersdorf

Herbsttagung, Dorfstub‘n Inzersdorf
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